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SAIRAANHOITAJA 
Sairaanhoitaja (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Hyvinkää, Lohja, Otaniemi, 
Porvoo ja Tikkurila 
Päivä ja monimuoto 

TERVEYDENHOITAJA 
Terveydenhoitaja (AMK) 
240 op, 4 vuotta 
Otaniemi ja Tikkurila 
Päivä ja monimuoto 

KUNTOUTUKSEN OHJAAJA 
Kuntoutuksen ohjaaja (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Otaniemi 
Monimuoto 

DIGITAALINEN MARKKINOINTI 
Tradenomi (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Leppävaara 
Monimuoto 

OIKEUDELLINEN OSAAMINEN 
Tradenomi (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Hyvinkää 
Monimuoto 

LIIKETALOUS 
Tradenomi (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Leppävaara 
Päivä ja verkko 

TIETOJENKÄSITTELY, 
DIGITAALISTEN 
PALVELUIDEN KEHITTÄMINEN 
Tradenomi (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Otaniemi ja Tikkurila 
Päivä ja monimuoto 

SOSIONOMI 
Sosionomi (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Hyvinkää, Lohja, Otaniemi, 
Porvoo ja Tikkurila 
Päivä, monimuoto ja verkko 

FYSIOTERAPEUTTI 
Fysioterapeutti (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Otaniemi 
Päivä ja monimuoto 

RIKOSSEURAAMUSALA 
Sosionomi (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Tikkurila 
Monimuoto 

HENKILÖSTÖJOHTAMINEN 
Tradenomi (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Leppävaara ja Lohja 
Monimuoto 

PROJEKTIJOHTAMINEN (P2P) 
Tradenomi (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Hyvinkää ja Tikkurila 
Päivä ja monimuoto 

TIETOJENKÄSITTELY, 
KYBERTURVALLISUUS 
Tradenomi (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Leppävaara 
Monimuoto 

PALVELULIIKETOIMINTA 
Restonomi (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Leppävaara 
Monimuoto erillisvalinnan 
kautta 

RAVINTOLA- JA TAPAHTUMA-
LIIKETOIMINTA 
Restonomi (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Leppävaara 
Päivä 

BUSINESS MANAGEMENT 
Bachelor of Business 
Administration (BBA) 
210 ECTS, 3,5 years 
Leppävaara 
Daytime 

BUSINESS INFORMATION 
TECHNOLOGY, 
Developing Digital Services, 
Bachelor of Business 
Administration (BBA) 
210 ECTS, 3,5 years 
Leppävaara 
Online 

SOCIAL SERVICES 
Bachelor of Social Services 
210 ECTS, 3,5 years 
Tikkurila 
Daytime 

HOSPITALITY MANAGEMENT 
AND SERVICE DESIGN 
Bachelor of Hospitality 
Management 
210 ECTS, 3,5 years 
Leppävaara 
Daytime 

TURVALLISUUS JA RISKIEN-
HALLINTA 
Tradenomi (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Leppävaara 
Päivä ja monimuoto 

KAUNEUDENHOITO- JA 
KOSMETIIKKA-ALA 
Estenomi (AMK) 
210 op, 3,5 vuotta 
Tikkurila 
Päivä 

SAFETY, SECURITY AND RISK 
MANAGEMENT 
Bachelor of Business Adminis-
tration (BBA) 
210 ECTS, 3,5 years 
Leppävaara Blended 

BUSINESS INFORMATION 
TECHNOLOGY, 
Cyber Security 
Bachelor of Business 
Administration (BBA) 
210 ECTS, 3,5 years 
Leppävaara 
Online 

NURSING 
Bachelor of Health Care 
210 ECTS, 3,5 years 
Tikkurila 
Daytime 
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Toista vuottaan Laureassa sosionomiksi opis-
kelevalla Nina Jääskeläisellä on selkeä ta-
voite, millainen sosiaalialan asiantuntija hän 
haluaa valmistuttuaan olla: 

Minun haaveeni on, että voisin sosiaalialan 
ammattilaisena olla päihde- ja mielenter-
veyskuntoutujille se henkilö, joka kuuntelee 
heitä. Tiedän omasta kokemuksesta – ja olen 
monilta muiltakin kuullut – miten tärkeää on 
tuntea tulevansa kuulluksi. 

Ennen opintojaan Laureassa Nina Jääskeläi-
nen on kouluttautunut kokemusasiantuntijak-
si mielenterveys- ja päihdetyöhön. Se herätti 
kipinän opintojen jatkamisesta sosionomiksi: 

Päätin yrittää hakea opiskelemaan ammat-
tikorkeakouluun ja pääsin sisään. Minulla on 
koko ajan selkeänä ollut aina mielessä, että 
haluan työskentelemään päihde- ja mielen-
terveystyön parissa, Nina summaa. 

Luova toiminta antaa 
osallisuuden kokemuksia 

Aivan erityisesti Nina on nauttinut opinnois-
saan Laureassa sosiaalialan luoviin menetel-
miin tutustumisesta. Luovissa menetelmissä 
hyödynnetään esimerkiksi kuvataidetta, mu-
siikkia, draamaa tai liikuntaa sosiaalialan 
työssä erilaisten asiakkaiden kanssa. 

Olen itse luova ihminen ja erityisesti kuvatai-
de, piirtäminen ja maalaaminen ovat minulle 
tärkeitä, hän sanoo. 

Tänä syksynä pääsen aloittamaan kohtaa-
mistaiteen ohjaajan opinnot, mitä odotan 
todella paljon. 

Luovien menetelmien hyödyntäminen on 
Ninan mielestä erittäin tärkeä apuväline so-
siaalialan työssä: 

Monelle ihmiselle omien tunteiden tai aja-
tusten sanoittaminen voi olla helpompaa, 
kun sen voi tehdä vaikkapa kuvan tai liikkeen 
kautta. On myös tärkeää, että osallistuja saa 
itse vaikuttaa tekemiseen, aiempaa osaa-
mista ei tarvitse olla ja esimerkiksi ryhmässä 
työskennellessä on taustalla ryhmän tuki. 

Käytännön oppi on 
sosiaalialalla tärkeää 
Sosiaalialan opintoihin Laureassa kuuluu 
useita projekteja, joita opiskelijat toteutta-
vat yhdessä esimerkiksi kolmannen sektorin 
kumppaneiden kanssa. Samoin opintoihin 
kuuluu kolme harjoittelujaksoa, joissa tutus-
tutaan ja opitaan käytännön työtä eri asia-
kasryhmien kanssa. 

Työelämä ja harjoitteluiden onnistuminen oli 
asia, jota Nina jännitti paljon ennen opintoja. 
Ensimmäinen harjoittelu nuorten aikuisten 
pajalla oli kuitenkin onnistunut kokemus: 

Ensimmäisestä harjoittelusta jäi todella hyvä 
fiilis ja sain hyvää palautetta, Nina sanoo. 

Harjoittelun rooli sosiaalialalla on todella iso; 
opintojaksoilla opittava asia on totta kai tär-
keää, mutta vielä tärkeämpää on käytännön 
oppi. Ja ennen kaikkea tärkeää oli se tunne, 
että tulen pärjäämään näissä opinnoissa ja 
tässä työssä. 



 

 

 

     
   

 

 
 
 

 

 

      

 
 
 

  
 
 

 
 
 
 
 

  

 
 
 

  
 

    

 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

    
    

   

 
   

 

 

 
 

 
 

 

   

 
 

   
 
 

 

 

     
    

 

 

 

 
 

pimaan esimerkiksi kahvista, olues- Opiskeluaika voi tarjota monia erilai-
ta sekä viineistä, minkä lisäki omaa sia, ennalta odottamattomia mah-
osaamista pääsee syventämään dollisuuksia niin opinnoissa kuin var-
täydentävän osaamisen opinnoissa sinaisten opintojen ulkopuolellakin.
entisestään. Mahdollisuuksiin tarttuminen roh-

keasti voi tarjota aivan uusia polkuja
Juoma-alaan liittyviä kursseja on tulevaisuuteen. 
Laureassa tarjolla runsaasti ja opet-
tajana on alan huippuosaajia. Opiskelu Laureassa on tarjonnut to-

della paljon erilaisia mahdollisuuksia 
myös Hyvinkään kampuksella liiketa-
loutta opiskelevalle Emilia Aitalaak-

Työssä yhdistyvät monet 
kiinnostuksen kohteet solle: 
Opintojen aikana Andreas on löy-Ruoka ja ruokaelämykset ovat lähtö- Opiskeluaikana kannattaa olla aktii-tänyt myös työn, jossa hän pääseekohtana ravintola-alan lisäksi myös vinen ja tarttua erilaisiin tilaisuuksiin,yhdistämään intohimoaan juomaa jatapahtumatuotannossa ja matkai- mitä edessä avautuu, hän kannustaa.ruokaa kohtaan sekä muita kiinnos-lussa, mutta samalla restonomiopin- Ensimmäisen lukukauden opintojentuksen kohteitaan. Ruoka- ja panimo-not avaavat ovia lukuisiin eri suun- aikana pääsee tutustumaanalalla Andreasta inspiroi luovuus ja Käytännönläheistä opis-tiin. Näin on käynyt opintojen aikana projektityöskentelyyn ja sen jälkeenintohimoisesti työhönsä suhtautuvatrestonomiksi Laureassa opiskelevalle kelua projekteissa tietää paremmin, millaisia projekteja ihmiset. Kilpailu alalla on kovaa, jotenAndreas Sunille. haluaa opintojen edetessä tehdä,pärjätäkseen on yrityksellä ja brändil- Laurean Hyvinkään kampuksel- Emilia Aitalaakso sanoo.lä tärkeää olla takanaan vahva tarina. la liiketalouden tradenomiopintoja 

opiskellaan niin sanotun projek-
Perusopinnot tarjoavat 

Projektiopinnoissa arvokkainta onhyvän mahdollisuuden Mitä enemmän kuitenkin pääsee tiopiskelumallin mukaan eli käytän- Emilian mielestä se, miten paljontapaamaan alan ihmisiä ja tutus-tutustua ravintola- ja nönläheisissä, aidoissa työelämän niissä oppii itsestä, muiden kanssa tumaan heihin, sitä enemmän op-matkailualaan projekteissa. Emilialle projekteissa työskentelystä sekä työelämästä:pii, miten intohimoisia tekijöitä alalla 
opiskelu on ollut antoisaa, vaikkaon. Heillä on iso kiinnostus alaa ja

Ravintola- ja tapahtumaliiketoimin- matkan varrella on mahtunut myössen kehittämistä kohtaan – ja täs-
nan opinnot Andreas Suni aloitti Lau- haastavampiakin tilanteita. Minulle aitojen projektien tekeminentä intohimosta syntyy upeita juttuja,
reassa vuonna 2020. Vaikka hänen on ollut todella mieluisaa. Tässä Andreas pohtii.
suurin kiinnostuksensa oli ruokapuo- Opintojen alussa oli todella jännit- todella opitaan työelämää varten,
lella tarjosi restonomiopinnot hyvän tävää hypätä projektityöskentelyyn hän tiivistää.Onnistumiset syntyvät kattauksen myös kaupallista osaa- ja työskentelemään aitoihin toimek-kokeiluista mista sekä matkailu- ja tapahtuma- siantoihin. Onneksi mukana on aina Opiskeluajasta pitää puolen oppia. Opinnot tarjoavatkin myös vanhempia opiskelijoita sekä 

Ruoka on Andreaksen intohimo ja nauttiaAndreaksen mielestä hyvän mahdol- opettajat.
sytyke hakeutua ruoka- ja ravinto-
la-alalle. Mutta millainen on Andreak-

lisuuden tutustua alaan: 
Uusille opiskelijoille Aitalaakso haluaaProjektiopiskelussa sen ruokafilosofia ja mitä se kertoo korostaa, että opiskelijatapahtumissaEnsimmäisen vuoden perusopinnois-

opitaan työelämää vartenhänestä: ja opiskelijakunnan toiminnassasa opitaan, mikä ala itseä kiinnostaa: 
on tilaa jokaiselle. Opiskelijakuntaravintola-ala, tapahtumat, matkai-

Projektien myötä liiketalouden Minulle tärkeä juttu on se, että ruoan Laureamkon tavoitteena on, ettälu vai jotain ihan muuta. Minulla se 
opiskelijat pääsevät tutustumaan ja juoman kanssa saa – ja pitää – kaikilla on opinnoissa hyvä olla,oli juoma- ja panimoala ja siihen 
eri osa-alueisiin, kuten markkinointiin leikkiä, Andreas toteaa. osallistua tapahtumiin ja tavata uusia 

noissani erityisesti suunnannut, hän 
suuntaan olen myöhemmissä opin-

tai taloushallintoon, ja rakentamaan ihmisiä. 
kuvailee. Aina kannattaa kokeilla uusia ja kum- sitä kautta omaa osaamistaan ja 

mallisiakin asioita. Joskus sitten tulee tulevaisuuden urapolkuaan. Heti Tärkeintä on pitää hauskaa. Opiskeluaika 
epäonnistumisiakin, mutta vain sillä opintojen alussa ei kuitenkaan tarvitse ei ole vain opiskelua varten – siksi sitäJo perusopinnoissa Laureassa kaikki 
tavalla voi oppia ja kehittyä eteenpäin. tietää, mikä on oma juttu. sanotaankin opiskelijaelämäksi.restonomiopiskelijat pääsevät op-



 
 

 
 
 

 

 

 

Laurea is one of the most popular Finnish higher edu-
cation institutions. Studying at Laurea is flexible, and 
you will receive guidance and feedback throughout 
your studies: we support the individual progress of 
studies through various guidance measures. We 
provide our students with high-quality services that 
support their studies, enable them to progress in 
their studies and ease their daily lives. 

Studying at Laurea is practical, and you can apply 
what you have learned in lectures in various prac-
tical projects. You will work in close cooperation 
with companies and public organisations already 
during your studies. Thanks to the close working 
life cooperation, the employment rate of our stu-
dents is excellent. Of Laurea’s graduates, 96% find 
employment within one year of graduation (Finnish 
National Agency for Education, 2022) 



 

 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  

 
 
 

 

 

  
 

 
 
 

 
 

Manju Pandey Neaupane started her studies 
at Laurea in 2021 in the Degree Programme 
of Nursing taught in English. In addition to 
Finland, her group has students from other 
countries, such as Nigeria and India. This has 
provided the studies with a truly multicultural 
perspective on nursing and studying it. 

I have enjoyed it at Laurea and the studies 
have gone really smoothly. The guidance 
given by the teachers is one thing that I par-
ticularly like at Laurea, Manju says. 

The curriculum is also extremely good and 
diverse. Entrepreneurial studies are a good 
example. It is wonderful that the nursing stud-
ies also open up opportunities for other kinds 
of work for us students, not just the traditional 
paid employment. 

Diverse study opportunities at 
Laurea 

As a highlight of her studies so far, Manju 
mentions the project studies based on Lau-
rea’s Learning by Developing model. The 
project assignment guides to examine the 
studied topic more comprehensively: 

Studying at Laurea is not just looking things 
up on Google and copying them. In the pro-

jects, we students have to be creative and 
innovative and find whole new solutions, she 
says. Such projects are really nice and really 
encouraging for us students as well. 

At the time of this interview, Manju has already 
completed five of the seven work placements 
included in the nursing studies. 

Work placements teach a lot about both 
communication and language. My practical 
Finnish skills have really improved during work 
placements, she says. 

As a third important thing learned from work 
placements, Manju brings up learning the 
Finnish work culture. 

Finnish people are very punctual – and even 
if they are only 5 minutes late, they let you 
know about it, Manju describes. 

In health care, I have noticed that recording 
is very important. That has been something 
new to me. 

There are lots of job opportuni-
ties for nurses 
The studies and work placements provide 
nursing students with the opportunity to fa-
miliarise themselves with many areas of nurs-
ing. After her graduation, Manju’s goal is to 
find work in an internal medicine ward. Elderly 
care is another option, if she already does 
short-term work alongside her studies now. 

When Manju moved to Finland with her hus-
band, she gave a lot of thought to finding 
employment when considering her field of 
study. The diverse employment opportuni-
ties of nurses made her choose the studies 
in nursing. The decision proved to be right. 



 
 

 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 
 
 

  

  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

How to apply to Laurea? 
Students of the Laurea’s degree pro-
grammes conducted in English are se-
lected through the Finnish national ap-
plication system for higher education. 
Applicants can apply to a maximum 
of six degree programmes in Finland 
using just one application form. The 
student admissions for Universities of 
Applied Sciences (UAS) follow the se-
lection criteria decided on yearly by the 
UAS for the joint national application. 

To fill in the application, go to www. 
studyinfo.fi. Select the joint applica-
tion form found on the bottom of the 
page (the form is open only during the 
application period). 

The application process in a 
nutshell: 

Familiarise yourself with the degree 
programmes content and their selec-
tion criteria 

Fill in the application form during the 
application period at the application 
portal studyinfo.fi 

Upload any required certificates to your 
application form by the deadline 

Participate in the entrance exam 

Wait for the results of student admis-
sion 

Accept the offered study place and pay 
the tuition fee (if applicable) 

Begin studies 

Read more 
about the 
application 
process: 

Learn through genuine 
working life projects 
Laurea offers many different methods 
of studying and learning, all of which 
are combined by a research-oriented 
and developmental approach. In your 
studies, you will participate in various 
development projects that provide you 
with the competence needed in your 
vocational field. Development tasks 
are often related to genuine working 
life projects. At Laurea, you will work 
in close cooperation with companies 
and public organisations already dur-
ing your studies. All our education in-
cludes at least five months of intern-
ship, which strengthens your practical 
competence. 

Forms of study 
Laurea’s education is provided as day-
time, blended learning or online studies. 
Familiarise yourself with the different 
forms of study, so that you know how 
the education is implemented and can 
choose the form of study that is best 
suited for you. 

Daytime studies 

For daytime studies, you must be able 
to participate in contact teaching and 
guidance in the daytime on weekdays. 
In addition to teaching provided on 
campus, online learning is also uti-
lised in daytime education. The studies 
include projects and other learn-
ing exercises to be carried out either 
independently or in groups. 

Blended learning 

In blended learning studies, you can 
influence the schedules of your studies 
more than in daytime implementations, 
but studying requires self-directive-
ness, group and networking skills, as 
well as the ability to accommodate 
the studies into your daily life. Although 
blended learning focuses on online and 
distance learning, it includes some 
face-to-face instruction on campus, 
as well as scheduled assignments and 
meetings with obligatory attendance. 

Online studies 

Studying online differs from daytime 
studies in many ways. Self-manage-
ment skills and discipline are highlight-
ed when studying online. Online studies 
require a lot of independent work, but 
it is not lonely. You will participate in 
online discussions and complete group 
work through remote connections. 

Open University of
Applied Sciences 
At Laurea Open University of Applied 
Sciences you can study while you 
work, improve and update your pro-
fessional skills and aim your studies at 
achieving specific qualifications. You 
can study individual courses from our 
wide range at the Open University of 
Applied Sciences. There’s a wide array 
of different courses available from all 
of our degree programmes. 

Open UAS Path studies are an alter-
native route for degree studies. Path 
Studies are study entity which consists 
mainly of first year studies of the de-
gree programme. With the 60 cred-
its that you will earn during your path 
studies you may apply for a degree 
student through separate application. 

https://studyinfo.fi
https://studyinfo.fi


Jäikö kysyttävää? Laita meille viestiä: 
hakijapalvelut@laurea.fi 

Lisätietoa koulutuksistamme: 
laurea.fi 


